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Olá! Bem-vindo(a) ao primeiro
volume da série Gramática Prática!

Neste e-book, você vai aprender os
pronomes pessoais e o verbo ser. 

Apresentamos explicações claras,
exemplos e exercícios para reforçar
seu aprendizado.

Este material é para quem deseja
avançar no português para trabalho,
estudo ou convivência social.

Bonjour ! Bienvenue dans le premier
volume de la série Grammaire
Pratique !

 Ici, vous apprendrez les pronoms
personnels et le verbe être, avec des
explications simples, des exemples et
des exercices.

 Ce guide est idéal pour progresser en
portugais pour le travail, les études
ou la vie quotidienne.
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Apresentação Présentation

Les traductions de ce matériel ont été générées automatiquement et n'ont pas
été révisées par des traducteurs professionnels. Elles sont uniquement
destinées à un usage de soutien et peuvent contenir des erreurs ou des
imprécisions. En cas de doute, veuillez consulter la version originale en
portugais ou nous contacter.

 Avis de traduction



PRONOMES
PESSOAIS
PERSONAL PRONOUNS

Para conjugarmos o verbo ser,
precisamos primeiro conhecer
os pronomes pessoais em
português. 
Eles são divididos de acordo
com a pessoa do discurso (1°,
2° ou 3° pessoas)  e o número
(singular ou plural).

Pour conjuguer le verbe être,
nous devons d’abord connaître
les pronoms personnels en
portugais.
 Ils sont classés selon la
personne (1re, 2e ou 3e
personne) et le nombre
(singulier ou pluriel).

Pessoa Pronome (PT) Pronoun (EN)

1ª singular eu je

2ª singular tu / você tu / vous

3ª singular ele / ela il / elle

1ª plural nós nous

2ª plural vós / vocês vous

3ª plural eles / elas ils / elles



Pessoa Português Exemplo

1ª singular eu Eu gosto de música.

2ª singular tu / você Você fala espanhol?

3ª singular ele / ela Ela trabalha aqui.

1ª plural nós Nós somos médicos.

2ª plural vós / vocês Vocês moram aqui.

3ª plural eles / elas Elas são legais.

💡 Dicas

 No Brasil, usamos “você” em vez de “tu” na maioria das regiões.

 No Brasil não usamos o pronome “vós”

 No português do Brasil também usamos “a gente”. A gente é usado igual a nós, porém
com o verbo no singular.

      
       A gente fala português.   =   Nós falamos português.

✍️ Prática:  Complete com o pronome correto:

1.______ gosto de feijoada. (1ª pessoa do singular)
2.Onde ______ moram? (2ª pessoa do plural)
3.______ estuda português e francês. (3ª pessoa do singular - masculino)
4.Pedro e Ana? ______ são meus amigos. (3ª pessoa do plural)
5.  ______ somos vizinhas. (1ª pessoa do plural)
6.  ______ trabalha no centro. (3ª pessoa do singular - femenino)
7.Eu e você? ______ vamos à praia. (1ª pessoa do plural)
8.Pedro e eu fomos ao restaurante. _______ comemos pizza (1° pessoa do plural)
9.Ana e Carla são irmãs. ______ moram no Rio de Janeiro. (3° pessoa do plural)

10.João e Ana falam português. ____ estudam português online. (3° pessoa do plural)

Corrigé: 1)eu; 2)vocês; 3)ele; 4)eles; 5)nós; 6)ela; 7)nós; 8)nós; 9)elas; 10)eles

A gente = singular Nós = plural

Au Brésil, on utilise généralement « você » au lieu de « tu » et « a gente » à la place de « nous »
dans le langage courant.



Pronome Forma afirmativa Exemplo

Eu sou Eu sou médica.

Você é Você é brasileiro.

Ele / Ela é Ela é professora.

Nós somos Nós somos casados.

Vocês são Vocês são estudantes.

Eles / Elas são Eles são franceses

VERBO SER 

Forma Negativa do Verbo:

Para fazer a forma negativa dos verbos em português basta acrescentar a

palavra “não” antes do verbo:

Pronome Forma negativa Exemplo

Eu não sou Eu não sou casado.

Você não é Você não é brasileiro.

Ele / Ela não é Ela não é professora.

Nós não somos Nós não somos
médicos.

Vocês não são Vocês não são
estudantes.

Eles / Elas não são Eles não são
franceses.



Quando usar 
o verbo SER? 

Para facilitar, lembre-se da palavra D.O.C.T.O.R - Cada letra representa uma

situação em que usamos o verbo ser.

Pour vous aider, rappelez-vous du mot D.O.C.T.O.R – Chaque lettre représente une

situation où l’on utilise le verbe être.

D — Descrição (Description)
Para descrever características físicas ou de personalidade.
 Pour décrire des caractéristiques physiques ou de personnalité.

Maria é alta e simpática. (Maria est grande et sympathique.)
O carro é azul e rápido. (La voiture est bleue et rapide.)

Nós somos calmos. (Nous sommes calmes.)

O — Ocupação / Profissão (Occupation)
Para falar sobre trabalho ou profissão.
Pour parler du travail ou de la profession.

Eu sou professor. (Je suis professeur.)
Meu pai é médico. (Mon père est médecin.)
Eles são engenheiros. (Ils sont ingénieurs.)

C — Característica (Characteristic)
Para qualidades ou traços essenciais.
Pour parler des qualités ou traits essentiels.

O açúcar é doce. (Le sucre est doux.)
A honestidade é uma virtude. (L’honnêteté est une vertu.)

O filme é interessante. (Le film est intéressant.)



T — Tempo (Time) 
Para horas, dias e datas.
Pour indiquer l’heure, les jours et les dates.

Hoje é segunda-feira. (Aujourd’hui, c’est lundi.)
São três horas. (Il est trois heures.)

Meu aniversário é em maio. (Mon anniversaire est en mai.)

O — Origem (Origin)
Para indicar nacionalidade, cidade ou lugar de origem.
Pour indiquer la nationalité, la ville ou le lieu d’origine.

Ela é da Argentina. (Elle est d’Argentine.)
O vinho é de Portugal. (Le vin est du Portugal.)

Vocês são de São Paulo? (Vous êtes de São Paulo?)

R — Relação / Posse (Relationship / Possession)
Para relacionamentos ou posse.
Pour parler des relations ou de la possession.

João é meu amigo. (João est mon ami.)
Eles são casados. (Ils sont mariés.)

Este livro é da Ana. (Ce livre appartient à Ana.)



1. Complete as frases com a forma correta do verbo SER:
1. Complétez les phrases avec la forme correcte du verbe ÊTRE :

a) Eu ______ estudante de português.
b) Ele ______ meu irmão.
c) Nós ______ do Brasil.
d) Hoje ______ quarta-feira.
e) As flores ______ vermelhas.
f) Meu aniversário ______ em dezembro.
g) Você ______ engenheiro?
h) Elas ______ amigas desde a infância.
i) Eu _______ Brasileiro.
j) Mariana _______ muito inteligente.
k) Nós _______ da mesma cidade.
l) Que horas _______
m)? _______ duas da tarde.
n) Meus pais _______ médicos.
o) Este caderno _______ do Paulo.
p) Vocês _______ irmãos?
q) Hoje _______ sexta-feira!

VAMOS PRATICAR

2. Classifique cada frase de acordo com a categoria D.O.C.T.O.R.:
2. Classez chaque phrase selon la catégorie D.O.C.T.O.R :
(Descrição, Ocupação, Característica, Tempo, Origem, Relação)

a) O céu é azul. → ____________
b) Eu sou dentista. → ____________
c) São duas horas. → ____________
d) Meus pais são da Colômbia. → ____________
e) Este é o carro do João. → ____________
f) A honestidade é importante. → ____________
g) Marta é muito divertida. → ____________

Corrigé

Exercício 1: a) sou · b) é · c) somos · d) é · e) são · f) é · g) é · h) são i) sou · j) é · k) somos · l) são · m) são  n) são · o) é · o) são · p) é

Exercício 2: a) Descrição · b) Ocupação · c) Tempo · d) Origem · e) Relação · f) Característica · g) Descrição



OBRIGADA POR ESTUDAR 
COM A GENTE!

Thank you for studying with us!
Você chegou ao final deste volume da coleção Gramática Prática.

Esperamos que o conteúdo tenha ajudado você a entender melhor o verbo ser e os
pronomes pessoais.

Mas isso é só o começo!  Aprender uma língua é uma jornada — e estamos aqui para
caminhar com você.

👉 Continue praticando, volte sempre que quiser revisar e, se quiser se aprofundar,
conheça nossos outros materiais e cursos.

📩 Dúvidas? Comentários? Quer estudar conosco?

MERCI D’AVOIR ÉTUDIÉ AVEC NOUS !

Vous êtes arrivé à la fin de ce volume de la collection Grammaire Pratique.
Nous espérons que le contenu vous a aidé à mieux comprendre le verbe être et les
pronoms personnels.

Mais ce n’est que le début ! Apprendre une langue est un voyage — et nous
sommes là pour vous accompagner.

👉 Continuez à pratiquer, revenez quand vous le souhaitez pour réviser et, si vous
voulez aller plus loin, découvrez nos autres matériels et cours.

📩 Des questions ? Des commentaires ? Vous souhaitez étudier avec nous ?

🌐 www.marinacavalcanti.com
 📱 Instagram: @instituto_de_lingua_portuguesa
 📞 WhatsApp : +55 11 97669-4224

http://www.marinacavalcanti.com/

